
沼田市・利根郡中学校陸上競技大会 （５月２５日）

沼田市中学校総合体育大会陸上競技大会が、総合運動公園陸上競技場において行われました。
今年度から春季大会がなくなり、総合体育大会の日程が早まったことで、陸上競技大会への参加
は、「県大会に出場する意思のあるもの」と変更になりました。その結果、本校からは強い意志を
示した３名が出場しました。大会に向けて壮行会を行い、全校で盛り上げることができてとても
よかったと思います。本番当日は、好天に恵まれ、最後の最後まで力を振り絞り走り切る姿を見
せてくれました。応援してくださった保護者の皆さん、大変あり
がとうございました。

校内マラソン大会、お疲れさまでした （５月２９日）

校内マラソン大会を実施しました。生徒の皆さんがラストスパートする場面で、どれだけギア
チェンジできるのか見させてもらいました。苦しさから逃げずに、自分と向き合い、最大限力を
出し切ることができたと思います。ゴールに向かって走り抜ける姿はとても輝いていました。ま
た、走り終わった人たちがグラウンドに戻ってくる人たちを懸命に応援する姿もすばらしいと感
じました。このように、「自己を磨き、他に尽くす」場面が見られました。これからも機会をとら
えて実践してくれることを楽しみにしています。
保護者の皆さん、沿道で温かい声援を送ってくださり、大変ありがとうございました。可能性

を秘めた生徒たちへの「一番のエネルギー源」になったと思います。
【男子】 【女子】 （敬称略）
１位 ○○ ○○ ２年２組 １８分０３秒６７ １位 ○○ ○○ ２年２組 １５分２４秒２９

２位 ○○ ○○ １年２組 １８分５３秒２２ ２位 ○○ ○○ ２年１組 １５分３３秒６２

３位 ○○ ○○ ３年１組 １９分０３秒３１ ３位 ○○ ○○ ２年１組 １５分５４秒０５

４位 ○○ ○○ ２年１組 １９分１１秒０５ ４位 ○○ ○○ ３年１組 １６分１０秒４８

５位 ○○ ○○ ２年１組 １９分２０秒６３ ５位 ○○ ○○ ２年２組 １６分２４秒４３

６位 ○○ ○○ ２年１組 １９分４７秒７７ ６位 ○○ ○○ ２年２組 １６分４２秒４０

７位 ○○ ○○ ２年２組 ２０分２９秒２８ ７位 ○○ ○○ ３年２組 １６分５１秒４３

８位 ○○ ○○ １年２組 ２０分３９秒９１ ８位 ○○ ○○ ３年１組 １６分５７秒５９
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沼田市立沼田南中学校

【大会結果】（敬称略）
○共通男子８００ｍ １位 ○○ ○○ ３位 ○○ ○○
○共通男子１５００ｍ １位 ○○ ○○ ２位 ○○ ○○
○共通男子３０００ｍ ２位 ○○ ○○

力走する選手たち

女子発送 ９：４０ 入賞 おめでとうございます男子発送 １０：３０

南 中 だ よ り
【学校教育目標（具体目標）】 「英知」「礼節」「強健」

【自己を磨き、他に尽くす 尽くされたら感謝の気持ちを表そう】




